
สิ�งที�ต้องละทิ�งจากชวีติ  สิ�งที�ต้องยดึมั�นในชวีติ

อยา่หนัเหจากพระองค์ จงดําเนินชวีติในพระองค์

อยา่งกลัวเลย  จงมคีวามเชื�อไวเ้ถิด

อยา่กังวลถึงวนัพรุง่นี� จงวางใจในพระองค์ทกุเวลา

อยา่ทําบาปอีก จงระลึกถึงบทบญัญัติขององค์พระผูเ้ป�นเจา้

อยา่โต้ตอบคนชั�ว จงดําเนินชวีติในความรกั

อยา่ตัดสนิเขา จงใหกํ้าลังใจซึ�งกันและกัน

อยา่คิดอยา่งเด็กๆ จงเป�นผูใ้หญ่ในความคิด

อยา่แสวงหาความชั�ว จงแสวงหาความดี

อยา่หวั�นไหวเลย จงมคีวามรกัมั�นคงในพระเจา้

อยา่หลอกลวงตนเอง จงดําเนินชวีติในความจรงิด้วยความรกั

อยา่ปล่อยตัวเสเพล จงละเวน้ความชั�วทกุรูปแบบ

อยา่บน่ จงอดทนต่อความทกุขย์าก

อยา่ใหใ้ครเสาะหาผลประโยชน์สว่นตน จงมใีจกวา้งในการใหแ้ละพรอ้มที�จะแบง่ป�น

อยา่พูดคําเลวรา้ยใดๆ จงพูดแต่คําดีงามเพื�อชว่ยสง่เสรมิาผูอื้�น

อยา่เกี�ยวขอ้งกับกิจการแหง่ความมดื จงระมดัระวงัอยา่ปล่อยตัวไปตามความหลงผดิ

อยา่ละเลยพระพรพเิศษที�มอียูใ่นท่าน จงแสวงหาสิ�งที�องค์พระผูเ้ป�นเจา้พอพระทัย

อยา่ใหผู้ใ้ดดําเนินชวีติอยา่งไรป้ระโยชน์    จงใชเ้วลาป�จจุบนัใหด้ีที�สดุ

อยา่โอ้อวดและอยา่มุสาต่อต้านความจรงิ จงซื�อสตัย.์..และดําเนินชวีติในความจรงิ

อยา่ใหใ้ครชกันําท่านใหห้ลงผดิ จงพยายามทําตามตัวอยา่งที�ดี



สิ�งที�ต้องละทิ�งจากชวีติ  สิ�งที�ต้องยดึมั�นในชวีติ

อยา่รกัโลกและสิ�งที�อยูใ่นโลกเลย เพราะทรพัยส์มบติัของท่านอยูที่�ใด 

 ใจของทานก็จะอยูท่ีน่ันดวย


